du Jeudi 05 Novembre 2009 au Vendredi 06 Novembre 2009

MENU

Conseillé et Equilibré

9000908000

9000908000

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Salade de tomates Friand Fromage

Jambon blanc Filet de hoki

sauce creme

Pommes —Frites Choux fleur

Croix de Malte Yaourt sucré

Plumetis au chocolat Fruit




du Lundi 09 Novembre 2009 au Vendredi 13 Novembre 2009

®
®
s MENU
®
®
§ Conseillé et Equilibré
®
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Rillettes Céleri rémoulade Salade des champs Concombre
vinaigrette

Haut de cuisse de

Saucisses de

Délice de dinde aux

Palet de saumon

poulet Strasbourg petits légumes
Haricots verts sauce Tortis Tortis Ratatouille &
creme sauce tomate semoule
Blchette Yaourt aromatisé Vache gros Jean
Fruit Fruit Doughnuts Compote de pommes

au chocolat




du Lundi 16 Novembre 2009 au Vendredi 20 Novembre 2009

® ®
® ®
3 MENU 2
® ®
® ®
E Conseillé et Equilibré E
® ®

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Salade Tomate vinaigrette Paté de foie Salade asiatique

Strasbourgeoise

Boeuf Bourguignon

Escalope cordon

Steak haché

Pavé de poisson

bleue sauce dieppoise
Carottes vichy Printaniére Gratin de bettes Epinards & riz
Emmental Le carré Suisse fruité Camembert
Fruit Mousse au Fruit Grillé aux pommes

chocolat noir




du Lundi 23 Novembre 2009 au Vendredi 27 Novembre 2009

90999890900

MENU

Conseillé et Equilibré

90999890900

légumes

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Taboulé Radis & beurre Salade verte Salade américaine
vinaigrette
Roulé de dinde Saucisses Hachis Parmentier Cassolette sauce
sauce marengo de Francfort provencale
Bouquetiere de Lentilles Ratatouille &

Pommes vapeur

Coulommiers

Petits Suisse sucré

Yaourt sucré

Les Fripons

Petits filous

gout carambar

Fruit

Fruit

Velouté Fruix




du Lundi 30 Novembre 2009 au Vendredi 04 Décembre 2009

90999890900

MENU

Conseillé et Equilibré

90999890900

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Céleri vinaigrette

CEuf dur Mayonnaise

Salade Arlequin

Crépe au fromage

Palette a la diable

Emincé de poulet

sauce charcutiere

Steak haché

Poissonnette

Coquillette

Haricots verts

Frites

Choux fleur creme

Camembert

Rondelé au bleu

Yaourt aromatisé

Petits Filous fruité

Compote de péche

Gervais

Duo Fraise & Banane

Fruit

Fruit




