
MENU 
 

Conseillé et Equilibré 

 du Jeudi 03 Novembre 2011 au Vendredi 04 Novembre 2011 

LundiLundiLundiLundi    MardiMardiMardiMardi    MercrediMercrediMercrediMercredi    JeudiJeudiJeudiJeudi    VendrediVendrediVendrediVendredi    

   Tomates Concombre  
vinaigrette 

   Saucisses de  
Strasbourg 

Filet de Colin  
aux herbes de Provence 

   Purée Riz 

   camembert Petits Filous Fruités 

   Crème dessert  
au chocolat 

Flan nappé de caramel 



MENU 
 

Conseillé et Equilibré 

 du Lundi 07 Novembre 2011 au Vendredi 11 Novembre 2011 

LundiLundiLundiLundi    Mardi Mardi Mardi Mardi     MercrediMercrediMercrediMercredi    Jeudi Jeudi Jeudi Jeudi     Vendredi  FERIEVendredi  FERIEVendredi  FERIEVendredi  FERIE    

Taboulé Concombre  Salade Neptune  

Cuisse de Poulet rôtie Chipolatas  Rôti de porc au jus  

Gratin de courgettes Frites  Printanière de Légumes  

Fromage blanc sucré Camembert  Yaourt aux fruits  

Fruit Mousse au chocolat  
au lait 

 Fruit  



MENU 
 

Conseillé et Equilibré 

 du Lundi 14 Novembre 2011 au Vendredi 18 Novembre 2011 

LundiLundiLundiLundi    MardiMardiMardiMardi    MercrediMercrediMercrediMercredi    JeudiJeudiJeudiJeudi    VendrediVendrediVendrediVendredi    

Coleslow vinaigrette Pommes de terre  
à l ’ huile 

 Salade verte Pâté de Foie 

Burger de Veau 
 au jus 

Blanquette de Poulet  Lasagnes  
« alla verdure » 

Palet au Saumon 

Semoule Haricots verts   Ratatouille 
 Pommes Vapeur 

Petits Filous fruités Petit Coeur  Vache qui rit Yaourt sucré 

Crème dessert  
au chocolat 

Fruit  Grillé aux pommes Fruit 



 du Lundi 21 Novembre 2011 au Vendredi 25 Novembre 2011 

LundiLundiLundiLundi    MardiMardiMardiMardi    MercrediMercrediMercrediMercredi    JeudiJeudiJeudiJeudi    VendrediVendrediVendrediVendredi    

Pâtes du Soleil Cubes de Betteraves   Salade de Tomate Feuilleté au fromage 

Emincé de Poulet  
sauce Curry 

Pépites de Hoki  
Meunière 

 Jambon blanc Bourguignon 

Bâtonnière de  
légumes Brocolis 

Purée  Pommes de terre  
Country Cubes 

Carottes 

Petits Filous  
au chocolat 

Saint Moret  Camembert Yocofruits 

Fruit Spécialité de Fruits 
Pomme Banane  

Biscuit 

 Donut au chocolat  
blanc praliné 

Fruits 

MENU 
 

Conseillé et Equilibré 



 du Lundi 28 Novembre 2011 au Vendredi 02  Décembre 2011 

LundiLundiLundiLundi    MardiMardiMardiMardi    MercrediMercrediMercrediMercredi    JeudiJeudiJeudiJeudi    VendrediVendrediVendrediVendredi    

Carottes râpées Piémontaise  Concombre  
vinaigrette 

Tomate vinaigrette 

Palette à la diable Sauté de Poulet  
sauce Indienne 

 Boules de bœuf  
sauce piquante 

Minis panés moelleux 

Fusillis Haricots beurre  Purée Riz sauce tomate 

Yaourt Bulgy pulpé Coulommiers  P ’ t it Louis tartine Fromage blanc 

Mousse au chocolat Fruit  Maestro  
Saveur vanille 

Spécialité de fruits 
Pomme cassis 

MENU 
 

Conseillé et Equilibré 


