
MENU 
 

Conseillé et Equilibré 

 du Lundi 03 Octobre 2011 au Vendredi 09 Octobre 2011 

LundiLundiLundiLundi    MardiMardiMardiMardi    MercrediMercrediMercrediMercredi    JeudiJeudiJeudiJeudi    VendrediVendrediVendrediVendredi    

Salade verte Tomates  Carottes râpées Crêpe au fromage 

Hachis Parmentier Boudin blanc  Jambon blanc Cubes de Saumon  
sauce citron 

 Haricots beurre  
sauce crème 

 Lentilles Bâtonnière de légumes  
et carottes jaunes  

ail et persil 

Petits Filous Tub ’ s Tartare nature  Vache qui rit Yaourt  brassé 
à la pulpe de fruits 

Fruit Lait Gélifié Novly  
saveur Vanille 

 Cookie maxi  
au chocolat au lait 

Fruit 



MENU 
 

Conseillé et Equilibré 

 du Lundi 10 Octobre 2011 au Vendredi 14 Octobre 2011 

LundiLundiLundiLundi    MardiMardiMardiMardi    MercrediMercrediMercrediMercredi    JeudiJeudiJeudiJeudi    VendrediVendrediVendrediVendredi    

Taboulé Pâté de Campagne  Piémontaise Carottes râpées 

Palette à la diable Bœuf au caramel  Paupiette de Dinde 
sauce Bercy 

Bâtonnet de poisson 

Chou-fleur 
Ail & Persil 

Haricots blancs  Pois Carottes Fusillis tricolore  
sauce tomate 

Fraidou Yaourt  Brassé  
à la pulpe de Fraise 

 Suisse sucré Saint Moret 

Mousse  
au chocolat au lait 

Fruit  Fruit Compote Pocket 
Pomme—Fraise 



MENU 
 

Conseillé et Equilibré 

 du Lundi 17 Octobre 2011 au Vendredi 21 Octobre 2011 

Lundi Lundi Lundi Lundi     
    

MardiMardiMardiMardi    
    

MercrediMercrediMercrediMercredi    JeudiJeudiJeudiJeudi    
    

VendrediVendrediVendrediVendredi    
    

Salade Bâbord ( salade 
de pommes de  
terre au thon )  

Carottes râpées  Salade Tribord ( salade de 
pâtes au saumon fumé)  

Salade verte 

Brochettes des Corsaires Curry de Poisson  Bœuf des flibusttiers 
( s auce au paprika )  

Risotto  
aux fruits de mer 

Poêlée du matelot Conchiglie ( pâtes en 
forme de coquillage )  

 Haricots verts   

Yaourt à boire P ’ t it Louis tartine  Petit Filous au chocolat Camembert 

Pomme « Ariane » Ile gourmande  Gâteau des  
P ’ t its Mousses 

Compote Pomme Vanille 
et Biscuit 


